
Het is 17 april als we NVvP-directeur Peter 
Niesink spreken in de zonnige ambiance van 
Maastricht. Zijn humeur blijkt evenzo zonnig. 
‘Ons congres was dit jaar een groot succes. 
Met 2600 unieke bezoekers, waarvan naar 
schatting 95% psychiater of psychiater in 
opleiding hebben we onze doelstelling ruim-
schoots gehaald’, aldus een tevreden Niesink.

We vroegen hem hoe essentieel de keuze van 
een locatie is om het congres te laten slagen. 
Immers om een afwisselend en boeiend pro-
gramma aan 2600 bezoekers te kunnen bie-
den, organiseren zij 3 plenaire sessies met 
topsprekers uit het buitenland  waarvoor een 
groot auditorium nodig is. Daarnaast kunnen 
de deelnemers kiezen uit ruim 200 verschil-
lende sessies, waarbij op piekmomenten on-
geveer 25 sessies (van kleine cursussen voor 
20 personen tot aan grote symposia voor 300 
personen) plaatsvinden. In de pauzes dient 
snel geschakeld te worden om een rijke vari-
atie in cateringaanbod te presenteren aan de 
bezoekers in een grote beurshal met stands 
van verschillende organisaties, zoals GGZ in-
stellingen, boekhandels en farmaceutische 
industrie. Peter Niesink is duidelijk in zijn ant-
woord. Waar het gebouw natuurlijk ingericht 
moet zijn om te kunnen faciliteren, is het vooral 
de menselijke factor die het verschil maakt.

Niesink: ‘De ingrediënten van ons congres 
maakt dat het aantal congresvenues beperkt 
is. MECC Maastricht is in staat om ons de 
ruimtes en faciliteiten te bieden om dit congres 
te organiseren. Daarbij voelen de medewerkers 
van het MECC feilloos aan welke hulp en on-
dersteuning wij nodig hebben om het congres 
in goede banen te leiden. Omdat het organi-
seren voor ons geen dagelijks werk is, zijn zij 
ons extra paar ogen en adviseren zij ons waar 
nodig. Vanaf het moment van het opstellen van 
afspraken in het contract, tot het laatste uur 
van het congres geven de MECC medewer-

kers een professionele en prettige begeleiding 
aan ons congres. Voor iedere uitdaging is even 
snel een oplossing en dat steeds met oog voor 
detail en de wensen van onze bezoekers. Ook 
de partners die het MECC inzet, zoals Maison 
van den Boer voor catering en Houben voor 
audiovisuele ondersteuning opereren op de-
zelfde aangename wijze.’

Kennis, kunde en klantgerichtheid van de di-
rect betrokken MECC-medewerkers vormen 
dus een hoog goed, maar de NVvP-directeur 
voegt daar nog iets aan toe: ‘Ook heb ik de 

betrokkenheid van de directie van het MECC 
als zeer bijzonder ervaren. Daar waar bij an-
dere venues  directie en management vaak 
onzichtbaar zijn, komen Rene Hanssen en Ma-
deleine van der Heijden van MECC Maastricht 
regelmatig informeren hoe het loopt en tonen 
betrokkenheid.’.  

MECC Maastricht; alleen al de naam bevestigt 
de unieke cohesie tussen de venue en haar 
stad. De destinatie Maastricht blijkt steeds weer 
iets bijzonders te zijn. Zo ook blijkt uit de afslui-
tende woorden van de heer Niesink: ‘Een laat-
ste belangrijk aspect is de stad Maastricht. Deze 
prachtige stad biedt de nodige ontspanning in 
de vorm van prachtige restaurants, goede en 
voldoende hotelkamers en haar charmante ka-
rakter. We zien onze bezoekers dan ook vaak 
meerdere dagen komen en ook genieten van dit 
aspect van het congresbezoek.
Al met al is Maastricht, het MECC en haar me-
dewerkers voor ons een warm bad! Wij komen 
graag weer terug.’ •

Met als  thema ‘diagnostiek in discussie’ was MECC Maastricht van 14 tot en met 16 april jl.  het 

podium voor het 38ste Voorjaarscongres van de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP). 

De NVvP is de wetenschappelijke beroepsvereniging van psychiaters die zich inzet voor goede 

psychiatrische patiëntenzorg in Nederland. Dat kan alleen wanneer psychiaters kwalitatief goed 

hun werk kunnen doen. De NVvP investeert onder andere in het onderhouden en verwerven van 

wetenschappelijke kennis van psychiaters. Het voorjaarscongres is hierbij een belangrijk speerpunt.

Psychiaters in 
MECC Maastricht 
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